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PECORELLI
Entroil 2015
farmaci amici
degli anziani

B Entro il 2015 i farmaci di-
venteranno sempre pill amici
degli anziani. Blister pili pratici,
bugiardini semplificati e dosa-
toriintelligenti sono giain viadi
“sviluppo grazie ad una collabo-
razione fra pubblico e privato
promossa dall'Agenzia taliana
del Farmaco (Aifa) nell'ambito
della Partnership europea per
I'innovazione sul tema «invec-
chiare rimanendo attivi e in buo-
na salute». A illustrarne i pro-
gressi & il presidente Aifa Ser-
gio Pecorelli alla conferenza
«The [Fillifé 6f SEiBnEes pro-
mossa dalla Fondazione Vero=
nesi.
0ggi solo il 40% degli anziani
assume correttamente i farma-
ci seguendo le indicazioni del
medico. Per migliorare questa
situazione, che comporta costi
pesanti per la collettivita, si sta
intervenendo su piti fronti, a co-
minciare dall’ «abito» dei farma-
ci, il blister. «Ogni anno abbia-
mo 10mila-persone che si feri-
scono aprendo la confezione
dei farmaci - spiega Pecorelli -
per guesto vogliamo blister si-
curi, a prova di bambino, ma
pill pratici per gli anziani. Stia-
mo pensando anche a dosatori
intelligenti che permettano al
medico di verificare se il pazien-
te ha assunto le medicine cor-
rette, e ad un foglietto illustrati-
vo supplementare semplificato
e pill comprensibile».
Tutto questo sara poi affiansa-
toda altre iniziative che sovran-
no creare una «retz di sicurez-
za» intorno af’anziano, per
€Sempio can un maggior peso
del ruolo del farmacista e con
la creazione di «un sistema au-
tomatico di sms, che ricordi al
paziente quando deve prende-
re le medicine». Per i medici di
famiglia sara invece creato un
nuovo database che raccoglie-
ratutti i dati disponibili sule in-
terazioni tra farmaci, cosi da se-
guire megtio gli anziani che de-
vono assumere pill terapie con-
temporaneamente.

Quanti e quali farmaci utilizza-

no gli italiani e quanto spendo-

no per acquistarli? Quali sono i

medicinali pili utilizzati dalle

donne e quali dagli uomini?

Quali fasce d’eta sono piti sog-

gette a prescrizione? E le pre-

scrizioni sono sempre adegua-

te? Esistono differenze di con-
sumo e di spesa a livello regio-
nale? Lo svelail Rapporto 2012
dell'Aifa sull’'uso dei medicinali
in ltalia, che viene presentato
oggi a Roma nella sede
dell’Agenzia dal presidente Ser-
gio Pecorelli e dal direttore ge-
nerale Luca Pani. Il Rapporto
fornisce spunti inediti sulle dif-
ferenze d’uso per eta e genere,
sui medicinali per la curadi ma-
lattie rare («farmaci orfani»),
sulla diffusione dei farmaci
equivalenti e dei biosimilari, su
alcune categorie piu prescritte
(antibiotici, antidepressivi
ecc.), sui dati epidemiologici e
sull'appropriatezza d’uso. |l
Rapporto quest'anno & arricchi-
to dal confronto con gli altri Pae-
sideli'Unione europea e da una
‘sezione dedicata alle segnala-
zioni di farmacovigilanza.
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